ESCUELA DE COCINA

TELVA

SALSA DE CERVEZA Y MIEL CON CASTANAS Y
CHALOTAS

INGREDIENTES

12 chalotas

12 castanas

1 diente de ajo

330 g cerveza

1 cucharada de miel

1 cucharada de azicar moreno
Nuez moscada

Salsa Perrins

Aceite de oliva

Sal y pimienta



ESCUELA DE COCINA

SALSA DE CERVEZA Y MIEL CON CASTANAS Y CHALOTAS TE L LA

MODO DE HACERLO

En un poco de aceite dorar las chalotas cortadas por la mitad. Anadir las castanas y regar
con la cerveza. Incorporar la miel, el azdcar, la salsa Perrins, nuez moscada y salpimentar.
Dejar cocer hasta que reduzca y las chalotas estén tiernas.

www.escueladecocinatelva.com



