RECETA

INGREDIENTES

6 Solomillos de pich6n
1 Chalota

5 Alcaparra
1Yema de huevo
Cebollino

Aceite de oliva
Salsa ponzu
Zumo de limo6n
Tabasco
Pimienta Blanca
Sorbete de limon
Sal

TARTAR DE PICHON

ESCUELA DE COCINA

TELVA




ESCUELA DE COCINA

— TELVA

MODO DE HACERLO

Cortar en dados pequenos los solomillos, y brunoise de la chalota y la alcaparra.
Montar la yema de huevo y anadir los liquidos (aceite de oliva, ponzu y limon). Incorporar

todos los ingredientes sdlidos y mezclar. Rectificar con sal y pimienta. Anadir el sorbete de
limén para emplatar.

www.escueladecocinatelva.com



